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Invitation a rejoindre un evéenement

Nous avons recu une invitation a collaborer
sur un projet, mettant en avant la relation
entre notre club et le sujet choisi par les filieres
professionnelles du textile.
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Projet sur les colorants naturels

Afin de contribuer pleinement, nous avons
decide de developper un projet original axe
sur les teintures naturelles.
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DU PROJET




Deux objectifs ont éete visés abordant en plus
d'autres objectifs de développement durable tels
que I'ODD 6 (eau propre et assainissement)
I'ODD 14 (vie aquatique) et 'ODD 15 (vie
terrestre) :

1) Découverte des teintures naturelles :
utilisation de plantes tinctoriales locales pour
fabriguer des couleurs ecologiques et durables.

2) Créativité et savoir-faire local : Ce projet
nous a encourageé a creer des objets uniques et
durables mais aussi ce carnet numerique.
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e PREMIERS PAS

On a tout d'abord recherche des
informations sur TODD12.

L'objectif 12 vise a garantir des modes de consommation et de
production durables, ce qui est essentiel pour preserver les moyens
de subsistance des générations actuelles et futures. Les ressources
de notre planete s'épuisent, mais les populations continuent de
croitre.

Comment adopter des modes de consommation durable et de
production durable?

. Reduire les dechets comme donner une seconde vie aux textiles.
2. Préter attention a ce qu'on achete et choisir une option durable
chaque fois que c'est possible.

3. Concevoir des textiles plus durables, résistants au lavage et a la
deformation, pour prolonger leur durée de vie et éviter d'avoir a les
renouveler frequemment.

Source: https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/sustainable-
consumption-production/
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PICMENTS NATURELS

Parmi les plantes locales que nous connaissons et ont tendance a tacher les
vétements, on a choisi de tester : le curcuma, la wassai, le fruit du dragon, la
clitoria, le roucou, lI'oignon rouge. On a aussi sélectionné : le chou rouge, la

betterave la carotte, le jus de raisins noirs (du vin), le café.

Dans la teinture vegetale, chaque plante tinctoriale possede ses propres
nuances. Certaines plantes devoilent leur pouvoir tinctorial dans leurs
fleurs, feuilles ou fruits, tandis que d'autres nécessitent I'usage des racines,
branches ou ecorces.

Voici quelques pigments que I'on peut voir :

Chlorophylle : pigment de couleur verte.

Carotéenoides : pigments jaune a l'orange et au rouge.

Anthocyanes : pigments rouges, pourpres et bleues.

Flavonoides : pigments jaunes et blanches.

Quinones : pigments responsables de couleurs rouges, oranges et jaunes.
Xanthophylles : pigments jaunes







ZW/H”WS/ PREPARATIFS

On a tout d'abord préeparé le materiel néecessaire, notamment des vieux tee-shirts blancs. Nous

avons commence par les disposer a plat, puis nous les avons decoupé en suivant des mesures
de 7 cm de coteé afin d'obtenir des découpes réguliere.



e ¢ UTILISE

Pour refissir la préparation de nos teintures végeétales, nous devions impérativement laver vos textiles avant

de les teindre, puis procéder au mordancage, grace auquel la couleur sera bien fixee.

Etape 1: Mordangage

Ce processus de mordancage s'effectue généeralement avec de I'alun ou du vinaigre blanc. Nous
avons choisi le vinaigre et du gros sel et déeposer le tout dans de lI'eau bouillante, pendant une
heure ou deux, puis laissez refroidir. Rincez abondamment et laissez sécher. Si vous n‘avez ni alun,
vous pouvez simplement mélanger du vinaigre blanc avec de |'eau et faire tremper le tissu pendant
une journée, puis le rincer. Votre tissu sera alors prét a étre teint ! Nous avons fait le choix d'utiliser
du vinaigre car c’est facile de s'en procurer et c'est plus écologique.

Etape 2 : Préparation de la teinture

Pour préparer la teinture, il faut faire bouillir un mélange de plantes hachees, rapées ou coupées
en trés petits morceaux avec de l'eau (3/4 de plantes pour 1/4 d'eau) pendant une heure. Filtrez le
melange et laissez le refroidir.

Etape 3 : Teinture

Pour la derniere étape, plongez le textile dans le liquide colore et chauffez a feu moyen pendant
environ 30 min a lh, en remuant régulierement pour obtenir une couleur uniforme. Laissez ensuite
refroidir, puis rincez le tissu a l'eau claire, essorez le et faites le sécher a 'ombre. Ensuite effectuer
un lavage a l'eau froide.







La carotte et 'oignon rouge sont
des ingredients que nous utilisons
frequemment dans nos repas, mais
nous n‘avons jaomais constate de
taches oranges ou rouges en les
coupant. Pourtant, avec une telle
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gu'ils n'en laissent pas. Le
curcuma, qui fait partie du
melange de curry, est le principal
responsable des taches lorsque
nous degustons nos colombos!
C'est pourquoi nous avons choisi
de realiser ces experiences.




Le roucouyer doit son nom au rocou, une teinture
tiree de ses fruits et utilisee pour colorer les tissus.
Les fruits sont recouverts d'épines souples et
renferment nombreuses graines rouges recouvertes
d’'une pulpe rouge vif.

Le roucou un ingredient parfois utilise dans nos
plats mais tres populaire pour sa pigmentation
rouge orange.

En Amazone, il est utilise comme peinture |
corporelle, certainement tres benefique car dote
d’'un taux tres éleve de vitamine A. Cest donc aussi
un colorant alimentaire sans danger.




L a clitoria ternatea

La clitoria est freguemment utilisee
pour preparer du the bleu, connu pour
ses hombreux bienfaits. Cependant,
nous ne nous attendions pas a ce que
cette fleur puisse laisser une tache !
Le resultat fut une teinte bleu ciel,
mais pour obtenir une nuance plus
foncee, il nous faudra une grande
quantite de clitoria. Plus d'une
trentaine fleurs ont ete nécessaire pour
creer ces 2 nuances sur la photo.
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